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Fahrplan fir heute Abend

1. Einfuhrung: 10 Min.

1. Aktuelle Regelungen — und Ausblick in die nachste Zeit.
2. Warum wir ,systemrelevant” sind.

2. Offener Austausch: 30 Min.

1. Was habt Ihr in Eurer Kolpingsfamilie vor? Welche Ideen gibt es schon?
2. Was habt Ihr bereits gemacht? Wie sind Eure Erfahrungen?
3. Wo braucht Ihr noch Hilfe?

3. Hilfsmittel, Anregungen, Ideen 10 Min.
4. Was Euch sonst noch wichtig ist... 10 Min.

Kolping
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Aktuelle Regelungen

Im November 2020:

e Ziele:
Schulen und Kitas sollen geoffnet bleiben,
die Wirtschaft / das Arbeitsleben soll so gut wie moglich weitergehen

e keine physischen Treffen (mit wenigen, genau bestimmten Ausnahmen)
von mehr als zwei Hausstanden UND von mehr als 10 Personen

* Maskenpflicht ,,im offentlichen Raum® in geschlossenen Raumen und
ab 25 Personen bei erlaubten Veranstaltungen im Freien.

e grundsatzlicher Mindestabstand von 1,5 m, auch im Freien.
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Infektionsgeschehen
Zahl der Neuinfizierten in Deutschland

Entwicklung der gemeldeten Meuinfektionen in Deutschland seit dem 1. Marz 2020 im el EH RN EY und im
[-Tage-Schnitt §

20.060

18.501

1.3 1.4 1.5 1.6 1.7. 1.8. 1.9 1.10. 1.11.

Grafiks ntvde [ cwo, mmo = Qluelle: eigene Berechnung auf Basis der Landerdaten und REl-Angaben
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Prognosen fiir den weiteren Verlauf
Berechnungen des Forschungszentrums Julich

Annahme: 4 Wochen Lockdown 11/2020, dann keine weiteren MalRhahmen
Annahme: 4 Wochen Lockdown 11/2020, dann 2x zwei Wochen Lockdown

120000
— Strong,Strong,Soft
Soft Shutdown Soft,Strong,Soft
100000 4 — Strong Shutdown Soft,Soft, Soft
- No Shutdown Strong,Soft, Soft
T L Severe Shutdown
60000 -

40000 -

Quelle: https://www.fz-juelich.de/SharedDocs/Pressemitteilungen/UK/DE/2020/2020-11-06-lockdown-szenarien.html Kolplng
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Schutzmafinahmen helfen

e Abstand
e Hygieneregeln
e Alltagsmaske

e Liiften

Es gibt keine Ausgangssperre!
Gottesdienste bleiben erlaubt!

Mit Abstand und Kreativitat ist
vieles moglich!

THE SWi5S CHEESE MODE L
FOR. UNDERSTANDING ACCIDENTS AND IMPROVIN G SAFETY
ANY SAFEGUNLED n - .;;og

b .
WAS INHERENT & N N
FLWS OR' HOLES 5

PROBLEMS OCLUR. WHEN MULTIPLE “HOLES " LINE. UP

MODEL | JREASON skekch planal:i ons
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Warum
wir
systemrelevant
sind
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8 Austausch der KF

macht

Verlangerung des Lockdowns § =

DUSSELDORF (csh/hsr/vima) An-
gesichts weiter steigender Infekti-
onszahlen warnt die Gewerkschaft
der Polizei (GAP) vor einer Verliin-
gerung des Lockdowns. . Wenn die
MaBnahmen tber den November
hinausgehen sollten, werden wir
wohl keine friedlichen Weihnach-
ten erleben”, sagte der NRW-Vor-
sitzende der GdP, Michael Mertens,
unserer Redaktion.

Er befiirchtet, dass im Falle ei-
nerVerlingerung bei vielen sprich-
wiirtlich der Geduldsfaden reifen
kiinnte. ,Das wird sich nicht nur auf
der Stralle zeigen, sondern auch bei
der hiduslichen Gewalt. Damit muss
man leider rechnen, weil sich viele
Menschen eingesperrt und beengt
fiihlen. Bei dem einen oder ande-
ren miindet das dann in aggressi-
vem Verhalten®”, sagte Mertens.

Die Polizisten stellen schon jetzt
eine zunehmende Aggressivitit
wiihrend ihrer Einsdtze fest. ,Im-
mer hidufiger werden meine Kolle-
aon het Fincidtran snosermtiekt I

Liveblog Die Coro
zufolge ab. Bunde
Die Sieben-Tage-h
Bundesdurchschn

RP+ Corona-Pandemie

Was der Lockdown mit depressiven Menschen

=
Die Polizei warnt vor einer i

RKI-Prasident zu Corona-Lage ]
, Wir mussen noch ein paar Monate die Pobacken

zusammenkneifen*

Gesundheitsminister Spahn mahnt []
,Keine Feiern mit mehr als zehn Personen in

diesem Winter*

L

[ldheitsminister Jens Spahn geht auch iber die aktuellen Maknahmen
inaus von coronabedingten Einschrankungen aus. Dies dirfte vor
ten und etwaige Feiern betreffen.

R+ Krise bestimmt Alltag der Biirger [
Mehrheit der Deutschen hat Angst, sich mit Corona

| zu infizieren

Corona-Zeiten kommt das Anhus-
ten dazu. Das Anhusten ist das neue
Spucken. Von den Polizisten wird
das als extrem bedrohlich empfun-
den®, sagte Michael Mertens,

Je linger die Corona-Krise daue-
re, umso lauter wiirden die Zweif-
ler werden. . Die Stimmung auf der
Stralle wird aggressiver. Im Friih-
jahr war der Lockdown fiir viele
Menschen noch einfacher zu er-
tragen als jetzt im November", so
Mertens. Die Einsatzlagen seien auf
jeden Fall konflikttrachtiger - an-
ders als bei der ersten Welle. .Die
Einsatzbelastung wird jetzt viel gri-
Ber werden.”

Bei den tiiglichen Einsiitzen ha-
ben die Polizisten mit vielen Men-
schen Kontakt. Nicht immer kann
dabei der néitige Abstand eingehal-
ten werden, so dass sie sich selbst
gefihrden. Bei Konflikten sei es zu-
dem schwierig, mit den Menschen
immer aufl Abstand zu kommu-
nizieren, so Mertens. ,Manchmal
aaht dAae sueh oar nicht ©

Ein November der Vernunft

Das kirchliche Leben im Bistum Aachen fahrt vielerorts herunter. Aber es gibt Unterschiede zum Marz

Von Thomas Hohenschue Dass der Lockdown dieses Mal leichter
ausfalle als im Miirz, lidsst sich bereits an
der Frage der Gottesdienste ablesen. Sie
finden weiter unter den bekannten hygie-
nischen Einschriinkungen und Meldevor-
gaben statt, Die Kirchen sind hier Herren
des Verfahrens und sehen bisher keinen
Anlass, diese Form der Religionsausiibung
im Zuge einer freiwilligen Selbstverpflich-
tung zu untersagen. Das Tragen einer All-
tagsmaske ist schon seit Wochen ver-
pﬂ!chtend F.IldeE‘ITI {'ehle: des BIE[LIITH

Schulen und Kindertagesstéten blei-
ben hingegen diesmal offen. Kinder und
Jugendliche bestmaglich durch diese Zeit
zu fithren, ist das erklare Ziel. In dieser
Logik kiénnen auch die kirchlichen Ein-
richtungen wie Offene Tiiren weiterarbei-
e, wie Wilfried Clisters vom Bischofli-
chen Generalvikariar erklirt. Die Hiuser
entwickeln kreative Losungen fir die Vior-
gaben des Infektionsschutzes. Es diirfen
maximal zehn Jungen und Midchen
gEELCh?E]II.‘E im R;lum sein. Daher werden

Die dunkle Jahreszeit ist angebrochen. In
diesem Jahr kommt die Pandemie hinzu.
Um eine Dberlastung unseres Gesundheits-
systems zu vermeiden, fibrt im November
das offentliche Leben herunter, Die staatli-
chen Vorgaben betreffen vielfach auch die
kirchliche Landschaft. Ein erster Uberblick
quer durch das Bistum Aachen.

D‘:lb L-;;-mngu.lrua lth von dt“]ﬂ was w:r




Warum wir systemrelevant sind

e Unser Thema ist ,,Gemeinschaft” (Weggemeinschaft der Generationen).
* Viele Menschen leiden daran, dass Kontakte eingeschrankt sind.

e Wir sind mitverantwortlich fir die ,seelische Gesundheit” der Menschen — genauso wie
andere Vereine oder die Kirchengemeinden

Kolping

9 Austausch der KF-Verantwortlichen 12.11.2020



Offener Austausch
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Hilfsmittel
Anregungen
Ideen
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Arbeitshilfe des Kolpingwerkes Deutschland

= Gottesdienstvorschlage (nicht nur) zum Kolpinggedenktag

Anregungen und
Impulse zum

Kolpinggedenktag
2020

Eine Handreichung des
Kolpingwerkes Deutschland

» https://www.kolping.de/fileadmin/user_upload/Service/Downloads/Publikationen/Wir_bleiben_zusam
men_Handreichung_Kolpinggedenktag Okt2020.pdf
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4 jonaszechner + 24 - 15h

Ideen-Sammlung im Bistum Aachen

#MenschenNah - Wie konnen wir im Jahr 2020 Advent & Weihnachten feiern?

Konkrete Losungen und
Initiativen aus der Praxis
- best practice

£ Caritas Bistum Aachen 37

Lebendige Krippe

Aufbau eines kleinen Stalls als
Krippe neben der Kirche, auf der in
der Adventszeit bis nach
Weihnachten Schafe grasen (Bsp.
Palenberg)

iir0 §lo
%

& Anonym 10T
Kerzen

Jede/r kann eine Kerze ins Fenster
zur Strale stellen und um 19.00
Uhr anziinden. Dabei sieht man
auch andere Personen dies tun,
was Gemeinschaft stiftet.

e o

Ideen fiir Corona
konforme diakonische
Aktivitaten

€ jonaszechner 2t
Weihnachten vis-a-vis

Menschen in Einrichtungen

erhalten einen Hausbesuch mit

Segen und einer Packung Printen.

ilr1 §lo
@

£D jonaszechner 21t

Weihnachten auf der Stralle

Angebote fir wohnungslose
Menschen mit Schlaflager, Essen
und einem offenen Ohr.

i1 o
@

Alternative Konzepte fiir

St. Martin & Nikolaus

. heinerganserkerperin 111

Schoko-Nikolaus: fair-
schenken und Gutes tun

Adveniat freut sich: die neuen
Schoko-Nikolduse des Nikolaus-
Bundnisses konnen bestellt
werden :)

kolaus
|

Nikolausaktion
In der Nik

€5 jonaszechner 211

St. Martin & Corona

Ideen fiir Corona
konforme Angebote in
der Adventzeit

£ Caritas Bistum Aachen 37

Segen zum "Abpfliicken”

Segensspriiche auf laminierte
Karten zum ,Abpfliicken” an
Béume, Laternen, etc. aufhdngen

ir0 §lo
@

E Caritas Bistum Aachen 27

Advent ist Giberall

Adventsandachten an den
unterschiedlichsten Orten in und
auBerhalb der Stadt/ des Ortes
anbieten (Partplatz, Wald,
Pilgerwegskreuzungen...)

ieo §o
&

Ideen fiir Corona

konforme Angebote an
HI. Abend

£ Caritas Bistum Aachen 37

Weihnachtsbotschafter im Ort

Sog. ,Weihnachtsbotschafter” an
vorher festgelegten Orten das
Weihnachtsevangelium vorlesen
lassen, ggf. auch Musik dazu
anbieten, das Friedenslicht von
Bethlehem entziinden
(https://www.friedenslicht.de/)

ilpo §lo
%

£ Caritas Bistum Aachen 37

Hirtenfeuer am HI. Abend

Feuerschale anzinden (ggf. mit
Freiwilliger Feuerwehr/Schiitzen)
am offentlich Platz, Schulhof,
Altenheim, Wegkreuz, im Ort oder
auBerhalb...

Lieder singen (Band oder Live-

» https://padlet.com/jonaszechner/MenschenNah_AdventundWeihnachten2020

Alternative Ans
Krippenspielen

Schule in Corona-Zeiten:
Ideensammliung und ausg
relinews

0 jonaszechner 24T
Krippenspiel auf Ak

gefunden unter Ideenl
Weihnachten auf

https://www.kirche-mi
/information/aktuell/
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Ideen fiir Kolpingsfamilien in der Corona-Zeit

, Aktionen, Kommunikationsanl

Bitte bedenke

Handeln

Gerade jetzt ist es wichtig, dass
Ehrenamt pragmatisch, kreativ und
lésungsoerientiert handelt

Ziele

Was ist der urspriinglich Gedanke
hinter der Veranstaltung? Und lasst
sich dieser vielleicht auch anders
verfolgen?

Kommunikation

Muss weder perfekt nach
professionell sein, sondern echt
und nah am Menschen.

Speziell fiir die
Vorstandsarbeit

Digitale Vorstandsarbeit

Gerade jetzt ist es wichtig, dass ein
Vorstand flexibel handeln kann.
Sind Présenztreffen nicht maglich,
nutzt dazu den virtuellen Raum.
Nattrlich ist es schéner
gemeinsam mit allen am Tisch zu
sitzen und zu planen. Die digitale
Vorstandsarbeit bietet allerdings
eine gute Alternative. Einen ersten
Einblick erhaltet ihr hier.
https://www.kolping-ms.de/de
/aktuelles-und-termine/meldungen
/2020/20200327-digitale-
vorstandsarbeit.php

Kooperative Methoden - online

Auf https://www.oncoo.de/ hast du
die Maglichkeit kostenfrei online
Werkzeuge zu nutzen, um
kooperativ im Vorstand online zu

Ideen-Sammlung Kolpingwerk DV Munster

Online-Aktionen

Ideensammlung DV Miinster

Kolping - Tipps und Unterstiitzung

Ideen und Unterstiitzung fiir euch und eu...

kolping-ms

Online-Quiz

Ladet eure Mitglieder zu einem
Online-Quiz ein. Mit kostenfreien
Plattformen wie z.B. Kahoot
(https://kahoot.com/) lassen sich
einfach Quizrunden
zusammenstellen. Eure
Teilnehmer_innen benétigen nur ein
Smartphaone und schon kann es
losgehen. Andere Méglichkeiten
um ein Online-Quiz zu erstellen,
bieten, neben vielen Anbietern

= https://padlet.com/wilmerkausch/eeqcoyavwc6tzycc

Ideen fiir Aktionen fiir
"Zuhause"

Kuchen to go - Seniorenkaffee
zuhause

Besonders altere Mitglieder sehen
sich an Kontakten. Bei Kuchen to
go werden den alteren Mitgliedern
zu einer bestimmten Zeit ein Stiick
Kuchen vor die Tiir gestellt. So
kommt ihr Seniorenkaffee zu ihinen
nach Hause. Natirlich ldsst sich
mit geniigend Abstand auch ein
kleines Plauschchen halten.

Zuhause-Bastelnachmittag

Alle, die mitmachen wollen, konnen
sich melden und erhalten dann fir
jedes teilnehmende Kind ein kleines
Bastelpaket. Das kann jeder
zuhause basteln. Ladet die
Bastelteilnehmer_innen ein, euch
ein Foto des gemeinsamen
Bastelnachmittags zu schicken, um

weitere Impulse m

Glauben & Kirche

Geistliche Impulse als
Videobotschaft oder flr Zuhause.
Schaut dazu auch gerne bei uns
vorbei. https://www.kolping-
ms.de/de/service-und-themen
/geistliches-in-wort-und-lied.php

Solidarisch

* Geburtstagskindern gratulieren

» Telefonangebot fiir Mitglieder

Spazieren und Reden

Zu bestimmten Zeiten werden
Spaziergdnge zu zweit angeboten,
mit der Moglichkeit Gesprache zu
fiihren oder zu einem Impuls zu
reden.

Postkarte
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Weitere Ideen

,Klingelpackchen — Weckmann, Blumengrul3, Impulsheft, ...

Mitglieder (und Nichtmitglieder?) anrufen — v.a. Senior*innen
Annahmetermin fir die Schuhaktion ,Mein Schuh tut gut” (im Freien)
Adventsfenster (vielleicht in den Pfarrheim-Fenstern?), taglich erweitern

Mitglieder um Hilfe bitten, z.B. in ,,Heimarbeit” etwas fir eine gemeinsame
Aktion basteln, gestalten, backen...
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Was Euch sonst noch
wichtig ist...
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