
 Arbeitskreis „Aktiv ab 50“ 
 

Maria Taube, Oedter Str. 42 b, 47918 Tönisvorst, 
       Telefon: 02156 8408, Email: maria_taube@arcor.de 
 

7 Tage  Gesundheitswoche für Frauen 
vom 13. bis 19.03.2027 

in             Bad Wildungen 
 

Bilden - Erholen – Relaxen – Wandern – alles für die 
Gesundheit! 

 

   
 

Herzliche Einladung zu unserer traditionellen Frauenwoche mit Gesundheitsprogramm für 
Leib und Seele.  Wir wollen uns vormittags mit aktuellen Gesundheits- und 
Besinnungsthemen auseinandersetzen und am Nachmittag die Wellnessabteilung unseres 
Hotels wie auch die Umgebung von Bad Wildungen genießen.  
Bad Wildungen - die Stadt der Heilquellen! Ankommen, durchatmen, wohlfühlen! Wir 
wollen uns von der erholsamen Natur, den kulturellen Highlights, den heilenden Quellen 
und der herzlichen Gastfreundschaft verzaubern lassen. 
 
Wir wohnen im  Hotel, direkt am Kurpark gelegen. 
 

Leistungen:  6 x Übernachtung mit Verwöhn-Frühstück vom reichhaltigen Buffet 
    6 x Drei-Gang-Menü oder Spezialitätenbuffet am Abend 
     Kostenfreie Nutzung Indoor-Pool und Sauna, Fitnesscenter 
   Kurtaxe u. Gästekarte (kostenlos: Stadtbus, Museen, Kurkonzert, Tanztee) 

     An- u. Abreise mit dem Reisebus 
 

Leitung:  Maria Taube 
 

Reisepreis:          845,00 € 
Für Mitglieder des Kolpingwerks      795,00 € 
Einzelzimmerzuschlag        100,00 € 


